
Консультативная поддержка педагогических работников и родителей (законных представителей) по вопросам 

образования и охраны здоровья детей 

Мероприятия по повышению уровня педагогической компетенции педагогов по охране и укреплению физического и 

психического здоровья детей 

 

Направление 

деятельности 

Мероприятия Содержание, 

тематика 

Ответственные Месяц Предполагаемый 

результат 

Повышать уровень 

педагогической 
компетенции педагогов 

по: 
-охране и укреплению 

физического и 
психического здоровья 

детей; 

Онлайн-консультация «Профилактика вирусных 

инфекций у детей дошкольного 
возраста» 

Заведующий 

Уханева Н.П. 

2023-2024 гг тестирование 

Тематические недели «Неделя безопасности» Старший воспитатель 
Воспитатели групп 
Музыкальные 

руководители 

Февраль, 2024 План проведения 

«Детям о пожарной 

безопасности» 

Старший воспитатель. 
Воспитатели групп 
Музыкальные 

руководители 

Февраль, 2024 План проведения 

«Неделя здоровья» Воспитатели групп 

Музыкальные 
руководители 

Март, 2024 План проведения 

«Я - человек. Мои права и 

обязанности» 

Воспитатели групп 
Музыкальные 

руководители 

января 2024 План проведения 



 

  «Неделя иммунизации и 

вакцинации» 

Воспитатели групп 

Музыкальные 

руководители 

апреля, 2024 План проведения 

«Неделя психологии» Педагог-психолог Май, 2024 План проведения 

Тематический день День здоровья  

Воспитатели групп 

Музыкальные 

руководители 

Инструктор по 

физической культуре 

Октябрь 2023, 
январь, март, 2024 

План 

Физкультурный досуг По возрасту 1 раз в месяц Сценарный план 

Физкультурные 
праздники 

«День российской армии» 22 февраля, 2024 Сценарий 

«День защиты детей» группы 01 июня, 2024 Сценарий 

Спортивные конкурсы «Правнуки Победы» Заведующий 
Инструктор по 
физической 

Май, 2024 фотоотчет 

Всероссийский урок «Экология и 
энергосбережение» 

Старший 
воспитатель, 
Воспитатели групп 

октября, 2023г фотоотчет 

Активный отдых Туристические (пешие) 
прогулки 

Заведующий 
Старший воспитатель 
Инструктор по 

физической 

Июль, 2024 План, маршрут 
фотоотчет, 

-внедрению в практику и 
обмену передового 

педагогического опыта; 

Месяц 
профессионального 
мастерства 

Коллаборация педагогических 
идей «Методические 

разработки по темам 

самообразования» 

- проектная деятельность; 

- дидактические игры; 

- работа с родителями 

Заведующий 
Старший 
воспитатель 

Воспитатели групп 

Специалисты 

январь, 2024 Пополнение 
педагогической 

копилки 

Протокол 



  Открытый просмотр занятий в 

рамках проведения аттестации 

Ушкалова О.А., 

Шунина Л.А. 

Март – апрель 2024 Протокол, видео 

-разработке и 
внедрению 

федеральной 

образовательной 

программы 

дошкольного 

образования 

Педагогический совет 

№ 3 

«Особенности реализации 

ФОП» 

Заведующий 
Старший воспитатель 
Летуновская В.Ю. 
Ушкалова О.А. 
Шунина Л.А. 
Давлетьярова Г.Г. 

Декабрь, 2023 г протокол 

Семинар «Обучение   грамоте   в   ДОУ: 
особенности, проблемы, 

игровые приемы» (организация 

доп.    образовательных    услуг 

«Словолодочка» 

Заведующий 
Кузнецова О.В. 

октябрь, 2023 протокол 

Фестиваль «Песни военных лет» Заведующий 
Воспитатели групп 

Музыкальные 

руководители 

7 мая, 2024 фотоотчет 

Организация выставки «Наши победители» ко Дню 

Победы 

Заведующий 
Воспитатели групп 
Музыкальные 

руководители 

май, 2024 Выставка 

фотоотчет 

Тематическая неделя неделя «Театрализации» Музыкальные 

руководители. 
воспитатели 

Апрель, 2024 План проведения 

Тематическое 
развлечение 

В честь Дня народного 
единства «Мы вместе» 

Заведующий Ноябрь,2023 сценарий 



   Воспитатели групп 

Музыкальные 

руководители 

Учителя-логопеды 

Педагог-психолог 

  

- по взаимодействию с 
общественностью 

посредством пабликов 

Педагогический совет 

№2 
«Современные формы 

дистанционного общения с 

родителями» 

Заведующий 
Старший 
воспитатель 

(ответственны 

й за сайт, 

страницу в 

контакте) 

март, 2024 протокол 

 Тематические 
выставки 

Конкурс рисунков к Дню 
знаний 

Старшие группы Сентябрь,, 2023 Выставка детских 
работ, конкурсы 

чтецов Выставка «Сказочная страна» Все группы Октябрь, 2023 

«Моя первая научная 
лаборатория» 

Все группы Ноябрь, 2023 

«Конкурс -чтецов к Дню отца» Старшие группы Ноябрь,, 2024 

«Зимняя поделка» Все группы февраль, 2024 

«Защитники Родины» Все группы март, 2024 

«Для милой мамочки» Все группы апрель, 2024 



 

Форма организации 

мероприятия 

Тематика Ответственные Месяц Предполагаемый результат 

Методический час «Неделя здоровья», 

«Я человек. Мои права и обязанности» 
«Неделя иммунизации и вакцинации» 

«Всероссийская неделя музыки» 

 Старший воспитатель декабрь, 2023 

январь, 2024 
март, 2024 

протокол 

«О безопасном проведении новогодних 

утренников» 

Заведующий 
  

декабрь, 2023 протокол 

«Особенности организации и 

проведения работы в летний 

оздоровительный период» 

Заведующий 
  

май, 2024 протокол 

Семинар-практикум с 

элементами тренинга 

«Работа  в радость» Педагог-психолог, 

воспитатели 

Октябрь, 

2023г. 

Аналитическая справка по результатам 

диагностики 

Психологический 

практикум 

«Педагогическое выгорание» Педагог-психолог, 

педагоги 

Январь, 2024г. Регистрация в журнале учета видов 

деятельности педагога-психолога. 

Цикл обучающих 

семинаров 

«По вопросам развития и воспитания 

детей дошкольного возраста» 

Педагог-психолог, 

педагоги 

Ноябрь 2023 
Февраль, 2024 

Апрель, 2024 

Регистрация в журнале учета видов 

деятельности педагога-психолога. 

Организация 
итоговых занятий 

 Воспитатели 

специалисты 

апрель-май, 

2024 

Конспекты 



«Программа занятий в рамках родительского всеобуча» 

 

№ Тематика Цель Форма 

проведения 

Дата 

проведения 

Используемая 

литература 

Ответственные 

1 «За безопасность 

дорожного 

движения – все 

вместе!» 

Привлечение внимания 

общественности к проблеме 

детского дорожно-транспортного 

травматизма. 

Акция 22.09.2023 Родительские собрания в 

детском саду: Старшая 

группа/Авт.-сост С.В. 

Чиркова.-М.: ВАКО, 2009 

Заведующий 
Воспитатели групп 

Представители ГИБДД   

2 «Год перед 

школой» 

Способствовать повышению 

эффективности взаимодействия 

родителей и ДОУ. Развивать 

преемственность дошкольного и 

общего начального образования 

Родительское 

собрание 

27.10.2023 - Заведующий 
 Учителя Лицея № 1, 

СОШ № 2 

Воспитатели групп 

  

3 «С Днем матери!» Развивать сотрудничество между 

родительской общественностью 

и дошкольным учреждением 

Музыкальный 

праздник 

Видео- 

поздравления 

24.11.2023 http://www.pravmir.ru/nov 

yj-god-s-detmi/ 

Цельмер З. Искусство 

быть вместе.-М.: 

Акант,1997 

Заведующий 
Старший 

воспитатель 

Муз. руководит. 

Воспитатели групп 

4 «Новогоднее 

украшение 

своими руками» 

Способствовать повышению 

эффективности взаимодействия 

родителей и ДОУ. Формировать 

представления родителей о 

значении совместного 

творчества для всестороннего 

развития ребенка. 

Онлайн- 

творческая 

мастерская 

22.12.2023 Пищикова Н.Г. Работа с 

бумагой в 

нетрадиционной 

технике.-М.: 

Издательсво 

«Скрипторий 2003, 2012 

Заведующий 
Старший воспитатель 

Воспитатели групп 

5 «Загадка в гости к 

нам пришла» 

Способствовать повышению 

эффективности взаимодействия 

родителей и ДОУ. Формировать 
представления   родителей   о 

Родительское 

собрание 

26.01.2024  Заведующий 

 Старший воспитатель. 

http://www.pravmir.ru/novyj-god-s-detmi/
http://www.pravmir.ru/novyj-god-s-detmi/


 

  речевом развитии ребенка.    Музыкальные 

руководители 

    

6 «День Российской 

армии» 

Развивать сотрудничество между 

родительской общественностью 

и дошкольным учреждением 

Физкультурно- 

музыкальное 

развлечение 

22.02.2024 Чиркова С.В., 

Родительские собрания в 

детском саду – М.;ВАКО, 

2014 

Заведующий 
Старший воспитатель 

Воспитатели групп   

7 «Музыкальное 

развитие детей» 

Способствовать повышению 

эффективности взаимодействия 

родителей и ДОУ. Формировать 

представления родителей о 

музыкальном развитии детей. 

Родительское 

собрание 

22.03.2024  Заведующий 

Старший воспитатель 

Музыкальные 

руководители 

 Фестиваль «Песни 

военных лет» 

Формирование патриотических 

чувств и уважения к ветеранам 

ВОВ 

фестиваль 26.04.2024   Старший воспитатель 

Музыкальные 

руководители 

воспитатели 

9 «Пульс здоровой 

жизни» 

Пропагандировать здоровый 

образ жизни среди 

воспитанников и родителей. 

Консультация 24.05.2024 - Заведующий 
Старший воспитатель 

Воспитатели групп 



График консультирования педагогов и родителей (законных представителей) специалистами 

 

 
сентябрь октябрь ноябрь декабрь февраль март апрель май 

группа 

1.5-3 

лет 

  

Педагог- 

психолог  

Музыкальный 

руководитель    

 Старший 

воспитатель 

заведующий  Педагог- 

психолог  
Старший 

воспитатель 

Учитель- 

логопед 

  

заведующий 

группа 

3-4 лет 

  

Педагог- 

психолог   

Музыкальный 

руководитель   

Старший 

воспитатель  

  

 заведующий 
Педагог- 

психолог   

Музыкальный 

руководитель 

Старший 

воспитатель 

  

заведующий 

группа 

4-5 лет  

Музыкальный 

руководитель   

Педагог- 

психолог  

Музыкальный 

руководитель   

 Старший 

воспитатель 
Музыкальный 

руководитель    

Педагог- 

психолог   

Учитель- 

логопед   
Музыкальный 

руководитель    

группа 

5-6 лет 

Музыкальный 

руководитель   

Педагог- 

психолог   
 

Музыкальный 

руководитель   

Старший 

воспитатель  

  

Музыкальный 

руководитель   

Педагог- 

психолог   

Педагог- 

психолог   
Музыкальный 

руководитель   

группа 

6-7 лет 

№ 1 

Старший 

воспитатель  

  

Музыкальный 

руководитель   

заведующий  Педагог- 

психолог   

Старший 

воспитатель 
Музыкальный 

руководитель   
Педагог- 

психолог   

Педагог- 

психолог   

 

группа 

6-7 лет 

№ 2 

Старший 

воспитатель   
 

Музыкальный 

руководитель   

заведующий  
Педагог- 

психолог   

Старший 

воспитатель 
 

Музыкальный 

руководитель   

Музыкальный 

руководитель   Педагог- 

психолог . 

 


